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icimizdeki Uyum: Refah icin Degerler Egitimi

icinde bulundugumuz teknoloji ¢aginda ogrencilerimizin sosyal medya veya dijital ortamlardan
etkilendikleri ve birgok okulda akran zorbalidi gibi olumsuz davraniglarin ortaya ¢iktigi bilinmektedir.
Ancak Kovid-19 salgini, savas ve dogal afetler tim diinyada oldugu gibi okul ¢cagindaki ¢gocuklarimizda
da bazi duygusal, zihinsel ve fiziksel sagdlik sorunlarina neden oldu. Pek ¢ok 6grencinin duygusal
saghiginin ve motivasyonunun azaldigi, kaygi, depresyon gibi saglik sorunlari yasadiklari gézlemlendi.
Okullar egitimin yapildigi ve 6grencilere givenli ortamin saglandigi yerlerdir. Refah, 6grencilerin
okullarda kendilerini glivende ve degerli hissetmelerinin, akademik faaliyetlere aktif olarak katiimalarinin
ve mutlu olmalarinin en etkili yollarindan biridir. Refah; Bir kisinin fiziksel, sosyal, duygusal ve zihinsel
saghginin genel durumunu ifade eder. Manevi dederler, 6z saygi ve sosyal iligskiler refahin pargalaridir.
Ogrencilerimizin refah ve manevi degerlerimizi benimseyerek sorumluluk sahibi, ailesine ve Ulkesine
faydali, cevresine karsi daha duyarli, saygili ve hosgorilu olacaklarini ve bu sorunlarin azalacagini
Ongoruyoruz. Egitim ortamlarini 6grencilerimizin 6grenebilecekleri, eglenebilecekleri, yaraticiliklarini ve
motivasyonlarini artirabilecekleri, elestirel disiinmeye tesvik edebilecekleri, empati, iletisim ve igbirligi
becerilerini gelistirebilecekleri bir ortam haline getirmeyi hedefliyoruz. Ogrencilerimizin farkl kiiltiirlerden
akranlariyla is birligi yaparak teknolojiyi dogru ve verimli kullanmalarini, kendine givenen, kendini
degerli hisseden, manevi degerlerimize sahip ¢ikan, sagliklh, mutlu ve topluma faydali bireyler olmalarini
hedefliyoruz. Bu nedenle proje faaliyetlerimizi her ay farkl bir iyilik faaliyetini (fiziksel, bilissel, sosyal,
duygusal) kok degerlerimiz ile butlnlestirerek gergeklestirmeyi planliyoruz.



